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Bibelvers  Verliert nur nicht den Mut! Ihr werdet erleben, wie der Herr euch 

heute rettet.  
2. Mose 14,13 (Hfa) 
 

Herstellung  Bibelversvorlage (unten) ausdrucken und auf dickes Papier kleben. 
 
 
 
Einstieg  Mit PET-Flaschen-Parcours  
 
Material  Augenbinde, volle PET-Flaschen, Stift 

 
Spielanleitung Auf dem Boden stehen etwas verstreut einige volle PET-Flaschen.  

Ein Kind darf nach vorne kommen (2–3 andere müssen vor die  
Türe).  
Zuerst merkt es sich genau, wo die Flaschen stehen.  
Dann werden ihm die Augen verbunden.  
Leise werden die Flaschen entfernt und der Leiter führt das Kind 
über die nicht mehr vorhandenen Flaschen.  
Er ruft z.B.: „Achtung, jetzt kommt die nächste, Bein heben ...“ 
Nach dem Parcours Augenbinde entfernen. 
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Erklärung   In unserem Leben gibt es manchmal Schwierigkeiten.  
Beispiel: Auf dem Weg von zu Hause in die Schule  
(PET-Flaschen wieder hinstellen).  
 
Wir vergleichen nun diese Flaschen mit Schwierigkeiten.  
Welche Schwierigkeiten könnte es auf dem Schulweg geben? 
 

 (Kinder aufzählen lassen. Dann einzelne Begriffe auf Zettel / 
Flasche schreiben)  
z.B. Angst von anderen Kindern geplagt zu werden; 
Angst vor der kommenden Prüfung; keine Lust, etc. 

 
   In der Bibel sagt uns Gott: Verliert nur nicht den Mut!  

Ihr werdet erleben, wie der Herr euch heute rettet.  
2. Mose 14,Vers 13 

   Gleich gemeinsam lesen. 
Gott möchte dich durch die Schwierigkeiten hindurchführen.  

 
    
 
 
BV-Wiederholung Gleich den Vers wiederholen und dabei grosse Schritte an Ort  

machen, wie wenn du über die Flaschen steigen würdest. 
 
Er kann die Schwierigkeiten wegnehmen, und du siehst es noch gar 
nicht.  
Also nochmals den Vers aufsagen und über die unsichtbaren 
Flaschen steigen! 
 

  Versuche nicht, den Schwierigkeiten auszuweichen oder sie selber 
zu lösen.  
Warte ab und erlebe, was der Herr tut. 
 
Vers nochmals gemeinsam sagen. 
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