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Bibelvers Lehre mich tun nach deinem Wohlgefallen, denn du bist mein Gott. 
 Psalm 143,10 

 
Herstellung  Vers auf dickeres Papier ausdrucken. 
 
Material Wenn kein Foto eines Kleinkindes vorhanden ist, auch dieses Bild 

ausdrucken. 
 
 
 
Einstieg Bild eines Kleinkindes zeigen. 

 Was soll es alles lernen? 
- Mit dem Löffel zu essen (später mit Messer und Gabel) 
- Einen Stift richtig in der Hand zu halten, um zu malen 
- Schuhe / Kleider anziehen 
Und sicher wird die Mama immer wieder zeigen, wie es geht. 
Hier lehrt die Mama dem Kind das TUN. 
 

 
 
 

 
Erklärung  Gemeinsam den Bibelvers lesen. 

TUN nach deinem Wohlgefallen. 
 
Wenn ich zu Hause den Tisch decke, kann ich es machen, dass der 
Tisch hübsch gedeckt aussieht und es dem Gast gefällt – oder ich 
gebe mir keine Mühe. 
Oder ihr backt einen Kuchen und du darfst ihn verzieren. Sicher 
machst du es so, dass dir die Deko gefällt.  
 
Hier im Vers geht es darum, dass mein „TUN“ Gott gefällt! 
Vers wiederholen. 
Erstaunlicherweise bittet hier David den Herrn, dass er ihn lehrt so 
zu handeln, wie es Gott, dem Herrn gefällt. Denn David hat diesen 
Psalm gedichtet! 
 
Vers gleich nochmals wiederholen. 
 
Vielleicht kannst du dir den Vers so besser merken: 

L e h r e  m i c h  t u n L e h r e  m i c h  t u n 
n ac h  d e i n e m n ac h  d e i n e m 
Wo h lg e fa ll e n , Wo h lg e fa ll e n , 
d e n n  d u  b i s t d e n n  d u  b i s t 
m e i n  G ot t.m e i n  G ot t.
Psalm 143, Vers 10



 

www.kinderdienst.com 2 

 
Lehre mich     mit beiden Zeigfingern die Stirn  

berühren (im Kopf  
lernen, wie ich es tun soll) 

TUN     die Hände schnell öffnen 
nach deinem Wohlgefallen  die rechte Hand zu Gott  

ausstrecken 
denn du    die linke Hand zu Gott  

ausstrecken 
bist mein Gott.   beide Hände aufs Herz legen 
Psalm 143, Vers 10   mit den Händen offenes Buch  

darstellen. 
 
Versuchen wir es schneller – schneller – schneller. 
 
Wie sieht dieses TUN ganz praktisch aus? 
Immer zwei Kinder zusammen suchen die Lösung auf meine Frage: 

 
- Eine ältere Person soll sich die Jacke anziehen  

(in die Jacke helfen) 
- Mama kommt vom Einkaufen zurück    

(helfen ausladen) 
- Papa kommt am Abend müde von der Arbeit  

(ruhig sein – nach der Begrüssung ihn in Ruhe lassen) 
- Das zVieri steht noch auf dem Tisch und es kommt Besuch 

(Tisch abräumen) 
- Schon wieder fehlt im WC die Reserveklorolle  

(WC-Rolle holen) 
- Ein anderes Kind trägt etwas Schweres   

(tragen helfen) 
- Usw (weitere Beispiele suchen) 
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L e h r e  m i c h  t u n L e h r e  m i c h  t u n 
n ac h  d e i n e m n ac h  d e i n e m 
Wo h lg e fa ll e n , Wo h lg e fa ll e n , 
d e n n  d u  b i s t d e n n  d u  b i s t 
m e i n  G ot t.m e i n  G ot t.
Psalm 143, Vers 10
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