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Merkvers  Denn bei dir ist die Quelle des Lebens.  
Psalm 36,10 

 
 
Einstieg  Etwas über Wasser berichten 
 
 
BV lehren  Was für „Wasser“ kommt denn aus einer Quelle?  

Richtig feines Trinkwasser.  
Durch alle Erklärungen hast du schon längstens verstanden, dass 
der Mensch „Wasser“ zum normalen Leben braucht. 
Was kommt denn nun aus der Quelle, die in diesem Vers erwähnt 
ist? 
Ist es einfach feines Trinkwasser? NEIN – es ist Lebenswasser.  
Das ist somit ganz spezielles Wasser!  
Anders ausgedrückt – bei Jesus ist der Start (Ursprung) des 
Lebens, das für immer ist. 
Ein heisser Tag und du hast Durst. Somit trinkst du etwas. Aber 
kurze Zeit später, hast du wieder Durst – du trinkst also wieder 
etwas, usw. 
Es gibt aber noch ein anderes Verlangen (Durst), das man nicht 
mit normalem Wasser (Getränk) stillen kann. Es ist das 
Verlangen (Durst) im Herzen. 
Wie sieht dieser Durst wohl aus? (Durst nach Liebe / Vergebung / 
Angenommen sein, etc.) 
Da könnte ich noch so viel Wasser trinken, dieser Durst bleibt. 
Der Herr Jesus sagt in diesem Vers, dass nur ER diesen Durst 
stillen kann. 
Wie kann das gehen? 
Du musst zu der Quelle hin gehen. Gehe zum Herrn Jesus und 
bitte ihn, dir deinen Herzensdurst zu stillen! 

 
 
BV lernen Puzzle 

Herstellung: Den Bibelverskrug für jede Kindergruppe auf 
festeres A4 ausdrucken und in Teile zerschneiden. 

 Dieser Vers ist so kurz, da können wir gleich versuchen, den 
Krug zusammenzusetzen. 
Immer 4 Kinder ein Puzzle (= Kleinerer Krug) geben.  
Versucht während des Zusammensetzens den Vers immer 
wieder zu sagen. 
Welche Gruppe hat den Krug zuerst zusammen gesetzt und kann 
den Vers auswendig aufsagen? 

 
 
Verwendet bei Johannes 4,1-30 Die Frau am Jakobsbrunnen


